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Muc Luc

Qua tho1 gian dugc sy hudng dan cua chu Tén Puc Tang Ni, chung t61 maoi
hét thic mic vé ban Kinh Bat Pai Nhan Giac. Béi thong thuong nhing gi 101
Phat day duoc hang Thanh dé tir ghi chép lai va cho luu truyén déu phai hoi
du Lyc Chung Thanh Tyu[1]. Song, ban kinh nay lai khong c6 cac yéu t6 d6
lam cho chung t6i it quan tdm. Nhung may mén thay khi duoc qui thdy nhd
phu gitip danh may kinh sach dé dua 1én mang, trong sé d6 c6 kinh Bét Dai
Nhan Gidc. Nho vy ma t6i c¢6 thoi gian dé suy niém vé nghia va 1y uyén
thAm cta Kinh. Qua ding nhu modt nha vat-Iy-gia ndi tiéng Jeremy W.
Hayward nhin xét: “Phat Gido bit diu noi khoa hoc tdn cung (Buddhism
begins where science ends.) Khoa hoc ¢ thé cung cap cho ching ta nhitng
tién nghi thodi mai vat chat va tri thirc, nhung khong phai 1a chan ly, vi ban
chat tuong do1 tu tai cua khoa hoc. Chi khi nao con nguoi tlep xuc duoc voi
tuyét d6i va séng trong chan 1y. Khi d6 con ngudi méi ¢é thé co6 duoc chan
hanh phtic, mdt thir hanh phic vuot ra ngoai moi dbi dai nhi nguyén. Pay
chinh 1a ctru canh chung cung ctua Phat Gido.” Theo chiing t6i, ban Kinh Bat
Dai Nhan Giac cling nén nhan xét nhu thé, boi sy linh hoat khuc chiét trong
tig pham, timg cau nén doi hoi phai c¢6 thoi gian va tham thau.

I. Th tw cua Kinh:

Kinh Bat Dai Nhan Giac, c6 mgt ¢ Trung Quoc khoang vao thoi Hau Han[2]
Sa Mon An Thé Cao dich ra tiéng Trung Qudc, H.T. Thich Nhat Hanh dich
Viét[3].
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1/ Kinh c6 phan twa, chanh kinh va phan lwu théng:
Vi clu tric hét stre dic biét, so voi cac kinh dién cia Nam va Bic Truyén.
Diéu d6 nodi 1én ban Kinh da duge chon loc rat ky tir kim ngén Puc Phat,
nén dugc goi 1a Kinh cling khong c¢6 gi ngac nhién. Phai chang nd1 dung bén
trong cua Kinh da du “an chirng” va chuyén tai tron ven thong di¢p cua Diic

Phat dén voi con ngudi nén khi thiéu Lyc chung thanh tyu ma ai ciing chap
nhan la Kinh!

2/ Twa dé cia méi pham:
Chuing ta da tung thﬁy tén cua Ton Ngo Khong ciing thay d6i ’rét nhiéu. Pau
tién 1a Hau Vuong, ké dén la T€ Thién Pai Thanh; Sau khi xuat gia dau Phat
thi o1 thanh Hanh gia va sau cung Ton Ng¢ Khong. So di, ching t6i lién he
thé 1a vi t€n ctia moi pham kinh cling thay doi:
A) Dé nhat Giac Ngo.
B) D¢ Nhi Giac Tri.
C) D¢ Tam Giac Tri.
D) B¢ Tu Giéc Tri.
E) D¢ ngi Giac Ngo
F) D¢ luc Giac Tri.
G) Dé that Giac Ngo.
H) B¢ Bat Giac Tri.
I) Tong két va khuyén tin tu hanh.
Céiu trac cua ban Kinh Bat Pai Nhan Gidc hét stc dic biét, nd khong theo

mdt trat ty binh thuong. Vay ta c6 thé két luan: Kinh 13 hoan toan khé 1y khé
co vi tinh dot bién trong nhan thirc dé khién cho Hanh gia dau ti€n phai



GIAC NGO va pham thir nim, tht bay 1a c6 tinh twong tuc. Piéu d6 cho
théy khoi dau la: “Xay dyng mot con ngudi co day du nhan thirc sang sudt
vé ban chét cua cudc song noi con nguoi dang sinh song, de c6 mot tam nhin
chinh xac va rong réi vé cudc doi, vé vu try thién nhién, vé doi sdng xa hoi,
vé doi séng ca nhan gdm ca hai mat than thé vat Iy va hoat dong tam 1y.” dé
gitip cho Hanh gia c¢6 dugc mdt tim nhin nhu that ma trong Kinh goi 1a
chanh kién.

Phan thu nam va thtr bay mang tinh diéu hoa Bi-Tri song hanh tao dugc su
thang bang vé tim. Diéu nay ddi véi ngudi xudt gia thi qua tuyét. Nhung vi
doi song cu si tai gia ¢d nhitng rang budc, nhitng hé luy vé tinh 4i nén dé bi
thdi tam va khé phat khai tAm tir bi dén chd khong gidi han. Vi vay dén trinh
d6 nay, ngudi Phat tir bat dau thuc hanh pham hanh coi nhe tinh 4i hay chdm
dut tinh ai vi ky dé khai mo canh cira dai bi tAm. Tir day anh hudong cua
nguoi Phit tir d3 c6 tac dung rong, trude hét 13 doi séng gia dinh duoc thuin
hoa, sau do 1a modi truong xa hoi xung quanh da c6 nhirng anh huong dao
dac cua minh.

Céac pham Hai, Bbn, Sau va Tam 1a: “Xay dung dao dtc ban than qua 16i
séng thiéu duc va tri tic. Di vao thuc tién cta doi séng va duéi su soi chiéu
ctia nhan thirc chanh kién, ngudi Phat tir khép minh vao ky luat dao duc qua
tu tap hanh thiéu duc va tri tae.” Thiéu duc tic 1a it ham mudn, nghia la con
cac duc nhung han ché chung téi mirc toi thiéu. Nho doi sng kiém ché nhu
cau tiéu thu va huodng thy, dao dlirc cua ngudi cu si tré nén tang trudng va
virng chii. Néu cir dé cho long ham mudn phat trién khong cé gidi han chic
chin s& phat sinh cudp doat, ltra dao, gian tra va ham hai...

Cho nén chi c6 tri tué€ do tu tap moi thau sudt ban chat ndi khd ctia minh noi
riéng va cua tat ca ching sanh ndi chung. Vi vay dai bi tim m¢ rong, tam
hon cua nguoi Phat tur thé nhap vao thé gidi chung sanh, cam thong va chia
sé niém dau cta quan ching. Nguoi Phat tir khong so dau kho, diing cam
dan than vao doi, thdy minh & trong chiing sanh, chung sanh ¢ trong minh,
chung sanh va minh 1a mot. Khai niém d6 gitp cho ta nhan ra niém dau cua
con ngudi cling chinh 13 niém dau ctia minh, nén khong thé tho o trude ndi
dau khé cua nhan loai. Ho din than vao doi véi tri tué vo nga siéu viét, voi
trai tim thuong yéu khong gidi han dudi moi hinh thirc, dung moi phuong
tién dé dat duoc muc dich dua con nguoi dén chd giai thoat an vui.

Vi vay, mdt cai nhin van tat vé ban kinh c6 thé theo mot tién trinh nhu sau:



1. Quan sat T niém x1.
2. Lap hanh tu Thiéu duc.
3. Thyc hanh phap Tri tac.
4. Thuong niém Tinh tan.
5. Nu6i dudng Tri tug.
6. B6 thi.

7. Tuy thudn cudc do1, nhung tranh moi duyén.
8. Thyc hién hanh loi tha tuyét doi.

Véi trinh tu trén c6 thé ndi nhu mot ban do cho ai b long mong ciu an vui
hanh phtc cho cudc sdng. Nhitng hanh gia can 1§ trinh giai thoat thi s& d&
dang vuot qua moi chudng ngai va thir thach dé dan dan ting budc dat duoc
ndi tdm thanh tinh 14 tinh 4t c6 va du cta nd! Vi “Tam diéu thanh tyu cong
duc ctia chu Phat, BO tat, Hanh gia va hang Pai nhan da tinh tan va hanh dao
tir hai phap Tur-bi va Tri-tué¢ dé thiang tién dén Niét-Ban roi phat nguyén tro
lai canh sinh tir ctia thé gian”’[4].

Toém lai, Ban kinh Bat Bai Nhan Giac nhu 1a mét pho Kinh 161 vang. Mac du
moi xut hién sau nay nhung xét vé tinh khuc chiét va su dong gop ctia Kinh
cho nén vin hoc va duong 16i nhan thic cho hang Phat tir tai gia mdt
phuong chdm sdng va hudng thién. Con hang xuét gia thi ban Kinh d6 1 téi
hau, toi thugng thira chang khac gi 1a vién minh chau trong bui toc[5] ma
duac Phat da truyén trao cho hang dé tir. Tac dung cua Kinh chi rd thé nao la
“kh6 va thoat khd” 1a mdi tu duy chan chinh xuyén suét moi phiap mon tu
tap. Lam cho minh hét kho, giup cho ngudi bat kho 1a mot cong trinh doi hoi
tri tu€, suc luc va thoi gian. Con hoa vao doi chiu canh tdi tim lem lubc dé
dan dit chung sanh 1én bo giai thoat 1a mot hanh nguyén vi dai cta nhing
Dai S, cling goi 1a hanh nguyén hay su giac ngé cua Bac Dai Nhan ma Kinh
nay dé cap dén. Vi vay la dé tir Phat, phai ngay lan dém, chi tAm tung niém
“Tam Piéu Giac Ngo” ctia Bac Pai Nhan dé ty chinh minh va nhan sinh s&
tr¢ thanh con nguoi toan dién hay con nguoi 1y tuong cho mot xa hoi ly
tudng ma ca thé gidi déu mong udc, mdt xa hdi binh déng, an lac, van minh
va giai thoat.
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